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新
篠
津
中
学
校
で
は
体
力
テ

ス
ト
（
握
力
・
上
体
起
こ

し
・
長
座
体
前
屈
・
反
復
横

跳
び
・
二
十
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ

ン
・
五
十
ｍ
走
・
立
ち
幅
跳

び
・
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ
）

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の

結
果
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し

ま
す
。 

【
一
年
生
男
子
の
結
果
】 

 

全
体
的
に
課
題
が
あ
り
ま

す
。
握
力
・
上
体
起
こ
し
・

反
復
横
跳
び
は
日
常
的
に
強

化
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

【
一
年
生
女
子
の
結
果
】 

 

バ
ラ
ン
ス
は
取
れ
て
い
ま

す
が
、
全
体
的
に
課
題
が
あ

り
ま
す
。
立
ち
幅
跳
び
と
ハ

ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ
の
「
瞬
発

力
」
と
上
体
起
こ
し
の
技
能

に
課
題
が
あ
り
ま
す
。 

 

【
二
年
生
男
子
の
結
果
】 

 

上
体
起
こ
し
と
反
復
横
跳

び
は
技
能
が
高
い
で
す
。
二

十
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
の
結
果

よ
り
全
身
持
久
力
が
あ
り
ま
す
。
握
力
・

長
座
体
前
屈
・
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ
が
課

題
で
す
。 

【
二
年
生
女
子
の
結
果
】 

 

上
体
起
こ
し
と
反
復
横
跳
び
が
良
い
結

果
で
あ
り
「
筋
持
久
力
」
「
敏
捷
性
」
が

高
い
で
す
。
立
ち
幅
跳
び
と
ハ
ン
ド
ボ
ー

ル
投
げ
の
結
果
よ
り
「
瞬
発
力
」
に
課
題

が
あ
り
ま
す
。
五
十
ｍ
走
の
結
果
か
ら

「
ス
ピ
ー
ド
」
に
も
課
題
が
あ
り
ま
す
。 

         

【
三
年
生
男
子
の
結
果
】 

 

全
体
的
に
数
値
が
高
く
、
体
力
が
向
上

し
て
い
ま
す
。
特
に
上
体
起
こ
し
・
反
復

横
跳
び
は
良
い
結
果
で
し
た
。
課
題
で

あ
っ
た
握
力
は
毎
時
間
の
補
強
運
動
の
成

果
も
あ
り
、
向
上
し
ま
し
た
。 

【
三
年
生
女
子
の
結
果
】 

 

全
体
的
に
数
値
が
高
く
、
体
力
が
向
上

し
て
い
ま
す
。
特
に
上
体
起
こ
し
・
反
復

横
跳
び
は
良
い
結
果
で
し
た
。
課
題
で

あ
っ
た
五
十
ｍ
走
と
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ

は
改
善
が
見
ら
れ
ま
し
た
。 

体
力
テ
ス
ト
の
結
果
を
踏
ま
え
、
左
記

の
取
組
を
保
健
体
育
科
の
授
業
を
中
心
に

行
っ
て
い
ま
す
。 

（
一
）
補
強
運
動
の
継
続
実
施 

（
二
）
定
期
的
な
測
定
の
実
施 

（
三
）
生
徒
が
主
体
的
に
取
り
組
む
工
夫 

（
四
）
小
中
一
貫
教
育
に
よ
る
体
力
向
上 

 

今
年
度
も
小
中
一
貫
教
育
の
視
点
か
ら

小
学
五
年
生
と
中
学
二
年
生
が
合
同
で
新

体
力
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。
学
び
の

一
環
と
し
て
中
学
生
が
小
学
生
に
記
録
向

上
の
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
る
な
ど
価
値
の
あ

る
取
組
と
な
り
ま
し
た
。
小
中
学
校
の
教

職
員
が
交
流
し
な
が
ら
子
ど
も
た
ち
に
接

す
る
こ
と
で
指
導
方
法
に
も
一
貫
性
が
生

ま
れ
体
力
向
上
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。 

 

 

次
年
度
に
向
け
て
は
、
更
な
る
体
力
向

上
や
健
康
の
増
進
を
目
指
す
た
め
に
「
体

育
的
行
事
の
工
夫
」
「
生
徒
会
活
動
の
充

実
」
「
部
活
動
の
推
進
」
「
食
に
関
す
る
指

導
の
充
実
」
に
努
め
て
い
き
ま
す
。 

    

二
月
六
日
（
火
）
に
生
徒
代
表
（
三
年

白
木
柚
羽
さ
ん
、
二
年
阿
部
佑
亮
さ
ん
、

長
岡
紗
愛
さ
ん
、
一
年
塚
本
虎
白
さ
ん
）

と
保
護
者
代
表
（
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
熊
崎
隆
久

さ
ん
、
同
副
会
長
三
品
憲
一
さ
ん
、
同
会

計
馬
渕
弘
さ
ん
、
監
査
長
岡
史
洋
さ
ん
）

と
教
職
員
の
中
で
学
校
の
き
ま
り
の
見
直

し
に
つ
い
て
対
談
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

当
日
は
生
徒
の
皆
さ
ん
か
ら
こ
れ
ま
で

生
徒
会
中
心
で
話
し
合
っ
て
き
た
決
ま
り

の
見
直
し
の
経
過
に
つ
い
て
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
し
た
上
で
こ
れ
か
ら
の
学

校
の
き
ま
り
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
し
ま

し
た
。
制
服
の
着
こ
な
し
、
髪
型
に
つ
い

て
な
ど
活
発
な
議
論
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

          
 

  

一
月
三
十
日
（
火
）
に
小
学
校
六
年
生

保
護
者
を
対
象
に
入
学
説
明
会
を
実
施
し

ま
し
た
。
学
校
長
よ
り
来
年
度
に
向
け
て

学
校
と
し
て
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
こ
と

の
説
明
他
、
学
習
面
・
生
活
面
・
諸
費
の

納
入
方
法
な
ど
担
当
職
員
よ
り
説
明
を
い

た
し
ま
し
た
。
ご
多
忙
な
中
、
た
く
さ
ん

の
参
加
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

令
和
五
年
度 

学
校
だ
よ
り 

 

第
二
十
一
号 

 

【前文】 先人の熱いこころを受け継

いでふるさとに生きる力を育む 

【教育目標】 

真理を探究する人 

友情を大切にする人 

創造し実践する人 
健康で明朗な人 
 

【教育推進スローガン】 

自立・感謝
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二
月
五
日
（
月
）
か
ら
長
野
県
で
開
催

さ
れ
て
い
た
全
国
中
体
連
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス

ケ
ー
ト
大
会
に
三
年
生
の
松
岡
晃
太
朗
さ

ん
が
北
海
道
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。 

全
国
大
会
の
大
舞
台
で
堂
々
と
し
た
演
技

を
観
客
の
前
で
披
露
し
ま
し
た
。 

       
     

二
月
三
日
（
土
）
に
江
別
市
民
体
育
館

で
開
催
さ
れ
た
江
別
中
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
選
手
権
大
会
に
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
が
参

加
し
ま
し
た
。
二
年
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
で

山
元
蓮
生
さ
ん
が
優
勝
、
二
年
女
子
シ
ン

グ
ル
ス
で
長
岡
紗
愛
さ
ん
が
ベ
ス
ト
八
、

一
年
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
で
竹
村
京
花
さ
ん

が
ベ
ス
ト
八
の
成
績
を
残
し
ま
し
た
。
そ

の
他
参
加
し
た
部
員
も
一
生
懸
命
シ
ャ
ト

ル
を
追
い
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
応
援
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

           

今
年
度
最
後
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
評
議
委
員
会 

が
二
月
六
日
（
火
）
に
行
わ
れ
ま
し
た
。 

熊
崎
隆
久
会
長
の
挨
拶
の
後
、
部
会
ご
と

に
分
か
れ
て
今
年
度
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
反
省
を
し
ま
し
た
。 

 

二
月
十
三
日
に
は
役
員
選
考
委
員
会
が

開
か
れ
て
、
令
和
六
年
度
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
役

員
・
専
門
委
員
の
選
考
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

選
考
委
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

大
変
お
忙
し
い
中
、
各
地
区
で
役
員
の
選

出
に
関
わ
り
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

        

 

                                

                                

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１月２４日（水）に予定されていた歌留多大会が 

２月５日（月）に行われました。 
 この日を目標に昼休みに練習してきた成果を発揮
すべく生徒は真剣に歌留多に取り組みました。 
 当日は教職員が交代で読み札を行い、生徒は８つ
のコートに分かれて３回戦を戦いました。 
 昔から行われている歌留多に親しむことにより、 
日本文化に触れ、また級友との親睦を深める１日 
を過ごすことができました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

 
 
 
 
 
 
２月２３日（金）にしのつ公園を会場に新しの

つ天灯（らんたん）祭りが開催されます。 
 今年で４回目を迎えるこの祭りには新中生が作
成したらんたんが飾られます。また呼び物の「ス
カイランタン打ち上げ」が今年も行われます。時
間のある方は、会場に足を運んでみてはどうで
しょうか。祭り当日は中学校が臨時駐車場になり
ます。公園までシャトルバスの運行があります。
詳しくは村ホームページ等で確認してくだい。 

（写真は昨年の祭りの様子です） 


