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１
月
17
日(

金)

と
１
月
24
日(

金)

の

日
程
で
、
１
、
２
年
生
合
同
の
ス
キ
ー

学
習
を
行
い
ま
し
た
。
両
日
と
も
に
天

候
と
雪
質
に
恵
ま
れ
、
絶
好
の
ス
キ
ー

学
習
日
和
と
な
り
ま
し
た
。 

 

今
年
度
か
ら
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の

方
に
も
ご
協
力
い
た
だ
き
、
今
ま
で
以

上
に
専
門
的
な
ス
キ
ー
の
操
作
技
術
を

学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
ス
キ
ー
場
で
の

マ
ナ
ー
、
周
囲
を
よ
く
見
な
が
ら
滑
走

す
る
事
、
安
全
に
ス
キ
ー
を
楽
し
む
こ

と
等
も
教
え
て
い
た
だ
き
、
大
変
有
意

義
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

 

２
日
目
の
テ
ス
ト
の
後
に
は
フ
リ
ー

滑
走
を
楽
し
み
ま
し
た
。
講
習
で
学
ん

だ
操
作
技
術
を
確
か
め
た
り
、
友
達
と

思
い
思
い
の
シ
ュ
プ
ー
ル
を
描
い
た
り

と
、
ス
キ
ー
を
す
る
時
間
を
満
喫
し
て

い
る
様
子
で
し
た
。 

全
員
が
怪
我
を
す
る
こ
と
な
く
、
多

く
を
学
ん
だ
二
日
間
で
し
た
。
ス
キ
ー

学
習
に
際
し
て
、
お
弁
当
の
準
備
や
、

ス
キ
ー
道
具
の
運
搬
な
ど
の
ご
協
力
を

い
た
だ
き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

 

１
月
23
日
（
木
）
の
６
校
時
に
、
歌

留
多
大
会
を
行
い
ま
し
た
。
各
学
年
が

３
～
４
名
で
チ
ー
ム
を
組
み
、
抽
選
で

選
ば
れ
た
チ
ー
ム
と
３
回
ず
つ
対
戦
し

ま
し
た
。
対
戦
成
績
は
３
年
生
が
貫
録

を
見
せ
た
も
の
と
な
り
、

３
年
生
の
４
チ
ー
ム
と
２

年
生
の
１
チ
ー
ム
が
全
勝

を
果
た
し
ま
し
た
。 

 

十
三
世
紀
初
め
に
歌
人

の
藤
原
定
家
が
選
ん
だ
小

倉
百
人
一
首
。
江
戸
時
代
に
入
っ
て
、

か
る
た
遊
び
と
し
て
流
行
し
、
現
在
は

競
技
と
し
て
も
多
く
の
人
に
親
し
ま
れ

て
い
ま
す
。
新
篠
津
村
も
か
つ
て
は
百

人
一
首
が
盛
ん
で
、
村
内
の
大
会
も
催

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
日
本
の
伝
統
的
な

遊
び
を
、
こ
れ
か
ら
も
継
承
し
て
い
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。 

 

読
み
手
を
担
当
し
た
の
は
、
中
村
先

生
、
池
田
先
生
、
三
根
先
生
で
し
た
。

初
体
験
の
三
根
先
生
は
自
分
の
読
み
を

振
り
返
り
、
「
来
年
に
向
け
て
練
習
し
ま

す
」
と
決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。 

令
和
元
年
度 

学
校
だ
よ
り 

 

第
17
号 

 

【教育目標】 

先人
さきびと

の熱いこころを受

け継いでふるさとに生

きる力を育む 

真理を探究する人 

友情を大切にする人 

創造し実践する人 

健康で明朗な人 

１、２年生合同スキー学習 
 

全国体力・運動能力・運動習慣等調査 

中学２年生を対象とした全国体

力・運動能力・運動習慣等調査の結

果がまとめられました。 

本校については、男女ともに「握

力」「反復横跳び」「ハンドボール投

げ」において全国平均を上回りまし

た。一方、「長座体前屈」「シャトル

ラン」「５０㍍走」と、柔軟性や全身

持久力、疾走能力に課題が見られる

ことがわかりました。 

今回の結果を受け、保健体育科に

おける授業改善や部活動指導等の充

実に取り組んで参ります。 

本校では、生徒会活動の一環とし

て毎週月曜日に「朝体力 UP！」を

行っています。それに加え、さらに

メニューを強化した「スーパー

UP！」を始めました。体育委員長自

らがこの取り組みを発案し、実際の

運動メニューを考案して実施してい

ます。 
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３
年
生
は
今
… 

 

放
課
後
学
習
、
面
接
練
習
、
休
み
時

間
等
の
自
習
、
高
校
入
学
後
に
向
け
た

学
習
準
備
…
３
年
生
は
今
、
己
の
進
路

を
決
め
る
た
め
の
試
練
に
立
ち
向
か
っ

て
い
ま
す
。
２
月
18
日
（
火
）
・
19
日

（
水
）
に
私
立
高
校
Ａ
日
程
、
２
月
21

日
（
金
）
22
日
（
土
）
に
は
私
立
高
校

Ｂ
日
程
の
一
般
入
試
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

そ
し
て
３
月
４
日
（
水
）
・
５
日
（
木
）

に
は
公
立
高
校
一
般
入
試
が
ひ
か
え
て

い
ま
す
。 

 

３
年
Ａ
組
の
教
室
は
こ
れ
ま
で
と
変

わ
ら
ず
穏
や
か
な
雰
囲
気
で
す
が
、
面

接
練
習
に
臨
む
姿
や
、
問
題
集
を
解
い

て
い
る
姿
等
を
見
る
と
、
受
験
に
向
け

て
一
人
一
人
が
自
分
の
課
題
に
真
剣
に

向
き
合
い
、
頑
張
っ
て
い
る
の
だ
と
強

く
感
じ
ま
す
。 

 

な
か
に
は
、
面
接
練
習
を
通
し
て
大

き
く
成
長
し
た
人
も
い
る
よ
う
で
す
。

自
分
の
こ
と
を
客
観
的
に
見
つ
め
な
お

し
、
言
葉
と
し
て
表
現
す
る
こ
と
が
、

人
と
し
て
の
成
長
を
促
す
の
で
し
ょ
う
。 

 

３
年
生
の
様
子
を
見
て
い
る
と
、
そ

の
傍
ら
に
は
必
ず
誰
か
が
い
ま
す
。
友

達
や
先
生
方
が
常
に
そ
ば
に
い
て
、
一

人
の
生
徒
を
支
え
て
い
ま
す
。
進
路
目

標
を
実
現
す
る
こ
と
は
本
来
孤
独
な
戦

い
で
す
が
、
仲
間
や
先
生
が
一
緒
に

戦
っ
て
い
る
こ
と
を
心
に
秘
め
な
が
ら
、

受
験
と
い
う
大
き
な
壁
を
乗
り
越
え
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

 

今
の
生
徒
会
書
記
局
に
な
っ
て
か
ら

新
設
さ
れ
た
「
生
徒
会
コ
ー
ナ
ー
」
。
友

達
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
取
り
組

み
や
、
メ
デ
ィ
ア
依
存
に
関
す
る
情
報

提
供
、
委
員
会
だ
よ
り
の
掲
示
な
ど
、

日
々
充
実
し
て
い
ま
す
。
生
徒
会
の
発

信
力
が
さ
ら
に
高
ま
り
自
治
力
が
育
っ

て
い
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。 

★
保
護
者
の
皆
様
へ
の
お
礼 

 

お
忙
し
い
中
、
体
罰
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
・
道
徳
教
育
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご

協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

「みとｍａｉｌ」 

友達に感謝の気持ちを

伝える取り組みです。 

1便 ２便 1便 ２便

1 土 16 日 ノーゲームデー

2 日 ノーゲームデー 17 月 私立A下見 ○ ○ 15:40② 17:00②

3 月 入学説明会（保護者対象） ○ ○ 15:40② 17:00② 18 火
私立A入試①
読推アドバイザー出校

○ ○ 15:40② 17:00②

4 火
着任式・朝会、SC出校、読推アドバイ
ザー出校　公立高出願変更〆切

○ ○ 15:40② 17:00② 19 水
私立A入試②
村P連教育講演会・役員会⑤

○ ○ 14:25③ －

5 水 1･2年第4回学力テスト ○ ○ 14:25③ 17:00② 20 木 私立B下見 ○ ○ 15:40③ 17:00②

6 木 一斉委員会６ｈ ○ ○ 15:40③ 17:00② 21 金 私立B入試① ○ ○ 15:40② －

7 金 × ○ 14:00③ － 22 土 私立B入試②

8 土 23 日 天皇誕生日

9 日 24 月 振替休日

10 月
読推アドバイザー出校
PTA役員会・評議委員会⑤

○ ○ 15:40② 17:00② 25 火
諸活動停止
読推アドバイザー出校

× ○ 15:40③ －

11 火 建国記念の日 26 水 諸活動停止 × ○ 15:25② －

12 水 職員会議 × ○ 14:25③ － 27 木 諸活動停止 × ○ 15:40③ －

13 木 読み聞かせ、公立高推薦入試 ○ ○ 15:40③ 17:00② 28 金 1･2年学年末テスト ○ ○ 15:40② 17:00②

14 金 公立高出願変更状況発表 ○ ○ 15:40② 17:00② 29 土

15 土

★小学校では１２月より読書推進アドバイザーが勤務していますが、中学校でも２月より勤務し、生徒の読書や図書室の環境整備
等の充実を図ります。

スクールバス

　◆ 令和２年２月（如月）の予定 ◆　
日 曜 学校行事

部
活

給
食

スクールバス
日 曜 学校行事

部
活

給
食


