
新篠津村立 

新篠津中学校 

保健だより 

No．1４ 

２０２０．１０．1２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★時間：９：３０～ （1 年生→２年生→３年生） 男女別・出席順 

★場所：検診場所→会議室   待機場所→会議室前廊下 

◆歯科検診ではこんなことを調べます！ 

 

 
 

 ※明日は朝食後、丁寧に歯みがきをして登校してください。 

◆◇◆検診時の注意◆◇◆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★鏡を見ながら、１本１本丁寧に歯みがきすることで、みがき残しを無くし、虫歯を予防することができます。 

～保護者の方へ～ 
歯科検診の結果は、全員別紙にてご家庭にお知らせ致します。所見があった場合は、できるだ

け早めに歯科を受診していただきますようお願い致します。 

★検診中、歯医者さんはこんなことを言っています。 
耳をすまして、よ～く聞いてみましょう！ 

「／（しゃせん）、けんぜん」…健康な歯   「○（まる）」…治療している歯 

「ＣＯ（シーオー）」…虫歯になりそうな歯  「Ｃ（シー）」…虫歯 

「×（バツ）」…要注意乳歯          「△（さんかく）」…抜けてなくなった

は 

  

１．虫歯や虫歯になりそうな歯はないか  ２．きれいに歯をみがけているか 

３．歯並びや咬み合わせは悪くないか   ４．歯ぐきははれていないか 

・会議室入口に手指消毒液を設置しますので、入室前後に使用してください。 

・移動や待機のときは、静かに行動し、他の人との距離を取ってください。 

・自分の順番がきたら検診してくださる先生にはっきりと自分の名前を言い、挨拶とお礼も忘

れないでください。 

・検診後に歯鏡をもらえます。家に持ち帰る場合はティッシュ等でしっかり包んで、かばんに

しまってください。不要な場合は、ゴミ箱に捨ててください。 


